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InfecciA3n por citomegalovirus CMV Enfermedades infecciosas Manual MSD
versiA3n para profesionales

Description

e A;QUAO es la infecciA3n por citomegalovirus?

e A¢CuUAjl es el tratamiento recomendado?

¢ VasectomAa en LeA3n: Desmontamos los Mitos mAjs Comunes. La TA©cnica sin BisturA.
e EcografAa testicular

Content

TambiA©n puede realizarse en personas que presenten sAntomas inespecAficos que puedan estar
relacionados con una infecciA3n por citomegalovirus. ConclusiA3n, el éxamen de IgG para
citomegalovirus es una prueba serolA3gica importante para.determinar la presencia de anticuerpos
contra el virus en una persona. La prevenciA3n tambiA©n juega un papel fundamental en la
transmisiA3n del citomegalovirus durante,el.embarazo:.

A¢;QuUAO es la infeceiAsn por citomegalovirus?

Una vez que el citomegalovirus ingresa al cuerpo de una persona, permanece allA de por vida y se
puede reactivar. Incluso los pacientes que reciben inyecciones oculares requieren terapia sistA©mica
para prevenir la infecciA3n del ojo contralateral y los tejidos extraoculares por CMV. La terapia antiviral
intravAtrea se debe usar en combinaciA3n con la terapia sistA©mica para pacientes con retinitis por
CMV que amenaza la vista de inmediato (es decir, una enfermedad que involucra o estA; cerca del
nervio A3ptico o la mAjcula). Maribavir es un medicamento oral para el tratamiento de cmgv.es la
enfermedad por CMV (citomegalovirus) refractario. La retinitis por CMV, que aparece con mayor
frecuencia en pacientes con sAndrome de inmunodeficiencia adquirida (sida), se trata con antivirales
sistA©micos.

A¢CuAijl es el tratamiento recomendado?

El citomegalovirus es la segunda causa de sAndrome mononucleAs3sido, la primera de infecciA3n
congA®©nita en nuestro medio y presenta gran morbimortalidad en los pacientes inmunodeprimidos,
fundamentalmente trasplantados de A3rganos sAdlidos, mA©dula A3sea e infecciA3n por el virus de la
inmunodeficiencia humana. Si bien la mayorAa de las personas jamAjs desarrollan sAntomas
despuA©s de la exposiciA3n, el perAodo de incubaciA3n parece ser de tres a 12 semanas. La
dermatologAa es la rama de la medicina que se ocupa del diagnAsstico y tratamiento de las
enfermedades de la piel, el cabello, las uA+as y las mucosas.
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VasectomAa en LeA3n: Desmontamos los Mitos mAjs Comunes. La TA©cnica sin
BisturA.

La Comunidad de Madrid es una de las siete comunidades que ha iniciado hoy la campaA+a de
vacunaciAn de la gripe y del Covid-19 y que se espera que se prolongue hasta el prA3ximo 31 de
enero. DiagnAsstico microbiolA3gico de las infecciones por herpesvirus. En EspaAz+a, salvo en
unidades muy especializadas, existe un gran desconocimiento sobre la infecciA3n congA®©nita por
CMV. El cribado sistemAjtico en orina al hacimiento no se considera coste-efectivo y, mientras siga
siendo asA, las secuelas tardAas no serAjn detectables ni tratables de forma precoz.

e Se desconoce la prevalencia en gestantes y en reciA©n nacidos, asA como el nA°mero de
niA+os con secuelas atribuibles a la infecciA3n congA®©nita.

e CMGV Group Insumos Y Servicios estAj trabajando en actividades de Almacenes, Compras.

 Si una mujer adquiere el CMV en el embarazo, puede transmitArselo al bebA®.

¢ Generalmente, esto no implica problemas de salud significativos, pero es importante tomar
precauciones para evitar la transmisiA3n del virus.

e Aunque habitualmente se trata de una enfermedad autolimitada y leve, puede adquirir mayor
gravedad, y ser incluso mortal en pacientes ancianos o con enférmedades crA3nicas,
respiratorias, cardiacas.

« Los sAntomas de esta infecciA3n son inespecAficos e'incluyen dolor muscular, fiebre alta y
ganglios inflamados.

Sin embargo, si la IgM es reagente Yy la1gG es no reagente, indica una infecciA3n aguda por
citomegalovirus, lo cual es mAjs preocupante y requiere tratamiento. Es importante saber interpretar
correctamente los resultados del examen de IgG para citomegalovirus. Los sAntomas de esta
infecciA3n son inespecAficos e incluyen dolor muscular, fiebre alta y ganglios inflamados. Para
confirmar la infecciA3n por citomegalovirus, es necesario realizar un examen de sangre indicado por el
mA®©dico. Si una mujer adquiere el CMV en el embarazo, puede transmitArselo al bebA©. La mayorAa
de las personas con CMV no se enferma y tampoco saben que estAjn infectadas.

A¢:QuA® es la ecografAa urolA3gica? Una prueba tanto para
hombres como para mujeres

Cuando aparecen sAntomas son similares a un cuadro seudogripal, con fiebre, odinofagia, malestar
general, astenia e hipertransaminasemia. AsA, puede producirse enfermedad neonatal por una
primoinfecciA3n materna (lo mAis frecuente, en 25-75%) o por una recurrencia (0,2-2%)1. La
transmisiA3n intraAltero se produce vAa placentaria? y estAj relacionada con la inmunidad materna,
que no confiere protecciA3n absoluta.

A¢CuAjntos tipos de citomegalovirus hay?
El citomegalovirus (CMV, herpesvirus humano tipo 5) puede causar infecciones de gravedad variable.

TambiA©n se utilizan ocasionalmente y con precauciA3n Foscarnet o Cidofovir en pacientes
resistentes a los anteriores antivirales por los efectos adversos que pueden ocasionar a los riAtones.
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En pacientes inmunodeprimidos se pueden utilizar antivirales (Ganciclovir, Valganciclovir,
Valaciclovir). La mayorAa de la gente sana no presenta sAntomas con la infecciA3n del virus o puede
presentar sAntomas similares a un resfriado comA°n. Una vez infectado, el virus permanece en el
cuerpo durante toda la vida, con la posibilidad de reactivarse si se debilita el sistema inmune. El
citomegalovirus es un virus de la familia de los herpesvirus que causa en personas sanas un cuadro
similar a una gripe y en personas inmunodeprimidas sAntomas similares a la mononucleosis.

EcografAa testicular

Una vez establecido el diagnAsstico de infecciA3n fetal el objetivo serAj determinar si el feto
desarrollarAj sAntomas al nacimiento. La amniocentesis debe realizarse a partir de la semana 21,
cuando el feto ya excreta orina en I1Aquido amniAstico18. Las gestantes con seroconversiA3n
demostrada o anticuerpos IgM positivos (que pueden durar hasta 9 meses tras la primoinfecciA3n) son
candidatas a realizar amniocentesis como tA©cnica de diagnAsstico prenatall4, una vez determinada
la infecciA3n materna.

El hallazgo de AC IgG CMV positivo indica infecciA3n pasada en algA°n momento durante la vida de
ese individuo no pudiendo determinar el momento. Las personas que tienen contacto frecuente con
niA+os pequeA+os podrAan tener mayor riesgo de infecciA3n por CMV. porque los niA+os pequeA+os
son una fuente comA°n de este virus. El tratamiento del citomegdalovirus se basa en la administraciA3n
de medicamentos antivirales. La mayorAa de las,personas se han infectado con el citomegalovirus
(CMV), pero no presentan sAntomas. Las personas con el sistema inmunitario debilitado que se
infectan por el CMV pueden tenerisAntomas mAjs graves que afectan los 0jos, los pulmones, el hA-
gado, el esAsfago, el estA*mago:y:1os intestinos. En nuestro centro mA©dico, tratamos una amplia
gama de afecciones dermatolA3gicas.
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